LIIKUNTAPAIKKOJEN OHJEET JA SUOSITUKSET

Turun kaupunki on paivittanyt ohjeita ja suosituksia koronaviruksen leviamisen
ehkaisemiseksi. Paivitykset koskevat mm. koronapassin kayttéonottoa kaupungin
liikuntapaikoissa. Viimeisimmat harrastustoimintaan liittyvat paivitykset voi tarkistaa sivulta:
www.turku.fi/korona

Kiitos, etta valitat alla olevat ohjeet ja suositukset seuranne jasenille seka heidan
vanhemmilleen. Kaikkien ohjaajien, valmentajien, vanhempien ja huoltajien tulee sitoutua
naiden ohjeiden noudattamiseen.

Yleiset ohjeet

e Sairaana, flunssaoireisena tai karanteenissa ei saa tulla likkuntapaikoille.

e Kaikkien tulee noudattaa turvaetaisyyksia, yskimis- ja kasihygieniaa seka muita
viranomaisohjeita.

¢ Liikuntapaikoilla kaikkien yli 15-vuotiaiden tulee kayttaa maskia muulloin kuin
likuntasuorituksen aikana.

e Liikuntapaikoilla valtetdan kontakteja toisten harjoitusryhmien kanssa ja
harjoituksissa valtetdan tarpeetonta fyysista kontaktia.

e Aikuisten vastuulla on huolehtia, ettd myds lapset noudattavat suosituksia.

Koronapassin kayttd

e Kaupungin siséliikuntapaikoissa, Parkin kentalla seka ohjatun toiminnan vuoroilla
ulkokentilla edellytetdén koronapassi kaikilta yli 16-vuotiailta kayttgjiltd 10.12.2021
alkaen, pois luettuna huippu-urheilijat (kahden ylimmén sarjatason joukkueurheilijat
ja SM-tason yksildurheilijat).

e Koronapassi edellytetaan myds henkililtd, jotka tulevat itse sisatiloihin tuodessaan
lapsia harjoituksiin. Jos esim. lapsen vanhemmalla ei ole koronapassia, tulee vuoron
jarjestajan hakea lapsi ulko-ovelta ja tuoda takaisin ulko-ovelle harjoituksen jalkeen.

e Ottelut ja tapahtumat luetaan yleisdtapahtumiksi, jolloin yli 16-vuotiailta katsojilta
edellytetdén koronapassi. Otteluissa ja tapahtumissa koronapassia ei edellyteta
kyseisen liikuntapaikan tyontekijoilta, valmentajilta, huoltajilta, toimitsijoilta,
tuomareilta ja ottelun/tapahtuman talkoovaelta.

e Ohjatun ryhmaliikunnan vuoroilla koronapassi edellytetédén kaikilta yli 16-vuotiailta
osallistujilta.

Koronapassin tarkistaminen

e Koronapassi suositellaan tarkistettavaksi liikkuntapaikkojen ulkopuolella ennen sisélle
menoa.

e Varatun vuoron vastuutaho tarkistaa vuoron yli 16-vuotiaiden osallistujien
koronapassit seka harjoitusvuoroilla etta ottelu- ja tapahtumavuoroilla. Koronapassin
voimassaolo tarkistetaan jokaisen vuoron yhteydessa.

e Liikuntapaikkojen henkilékunnalta tai siihen rinnastettavissa olevilta toimijoilta
(siivous, palveluntuottajat, huoltohenkiléstd, ym.) ei edellytetd koronapassia.

e Koronapassin tarkastamisen yhteydessa voidaan tehda henkildllisyystodistusten
pistokoeluontoisia tarkistuksia.

¢ Jos on epaselvyys henkilon iasta, tarkistetaan ikd henkildllisyystodistuksesta.

*. | TURKU
Liikunta


http://www.turku.fi/korona

Liikuntapaikkojen henkilom&ararajoitukset

e Henkilomaararajoituksia ei ole niissa sisé- ja ulkoliikuntapaikoissa, joissa yli 16-
vuotiailta edellytetd&n koronapassi. N&ain ollen esim. harjoitusvuorojen tai ohjatun
toiminnan vuorojen osallistujamaaraa ei ole rajoitettu.

e Petreliuksen, Varissuon jadhallin ja Paattisten aluetalon kuntosaleissa ei edellyteta
koronapassia. Naihin tiloihin on maaritelty terveysturvallisuuden takaamiseksi
henkildomaararajoitteet, jotka nakyvat edella mainituissa tiloissa, ja joita tilojen
kayttdjien tulee noudattaa.

e Koronapassia ei edellytetd omatoimikayttssa olevilla ulkoliikuntapaikoilla, kuten
hiihtoladut, ulkokuntosalit, kuntoilureitit ja luonnonjadkentéat. Naissa paikoissa ei
myo6skaan ole rajattu kayttajamaaria.

Terveysturvallisuussuunnitelma

e Kaupungin liikuntatiloja kayttavan vuoron vastuutaho laatii terveysturvallisuus-
suunnitelman. Suunnitelmaa ei tarvitse toimittaa kaupungille.

o Esimerkki terveysturvallisuussuunnitelmasta (liitteena)

e Koronaviruksen leviamisen estdmisen ja jaljittdmisen kannalta on lisdksi tarke&a, etta
varatun vuoron vastuuaho kirjaa ylos vuorojen osallistujat. Ohjeistamisesta ja
ohjeiden noudattamisen valvonnasta vastaa aina toiminnan jarjestaja.

Yhteenveto voimassa olevista kdytanndista Turun kaupungin liikuntapaikoilla ajalla
10.-31.12.2021

Koronapassi kaytossa, Henkilomaararajoitus kaytdssa,
ei henkilémaararajoituksia ei koronapassia
Siséliikuntapaikkojen * Kylla Ei
harjoitusvuorot (pois lukien huippu-urheilijat)
Sisaliikuntapaikkojen * Kylla Ei
omatoimivuorot (pois lukien huippu-urheilijat) [ (Pois lukien Petreliuksen, Varissuon

jaahallin, Paattisten aluetalon ja
Jakarlan kuntosalit, joissa on

tilakohtaiset henkilomaararajoitteet)

Sisaliikuntapaikkojen * ottelut ja Kylla Ei
tapahtumat (pois lukien urheilijat, valmentajat,

toimitsijat, huoltajat, ym.)
Ulkoliikuntapaikkojen varatut Kylla Ei

harjoitusvuorot

Ulkoliikuntapaikkojen Ei Ei
omatoimikaytto Pois lukien Parkin kentta, jossa

koronapassi on kaytossa
Ulkoliikuntapaikkojen ottelut ja Kylla, kun kyseessa on Ei, kun kyseessé on
tapahtumat yli 50 henkiltn tilaisuus alle 50 henkilon tilaisuus

(pois lukien urheilijat, valmentajat,
toimitsijat, huoltajat, ym.)

Ohjatun ryhmaéliikunnan vuorot Kylla Ei



https://turku.sharepoint.com/:w:/r/sites/Laajennettujory-liikuntapalvelut/Shared%20Documents/Korona/Korona%20terveysturvallisuussuunnitelma%20.docx?d=w6aa7065f359c4603b96956f6549b601d&csf=1&web=1&e=Mgg6Fi

* Sisdliikuntapaikkoja ovat uimabhallit, kuntosalit, likuntasalit, palloiluhallit, ja&hallit, jalkapallohalli,
urheiluhalli, Liikuntakeskus Alfa seka Lintulan voimistelu- ja sirkussali

Haluamme kiittaa liikunta- ja urheiluseuroja vastuullisesta toiminnasta koronapandemian
hillitsemiseksi. Toiminnallanne on suuri merkitys liikkkumisen, liikunnan ja urheilun
mahdollistamisessa vaeston aktiivisuuden seké hyvinvoinnin yllapysymiseksi. Jatketaan
yhdessa ihmisten liikuttamista yli haastavien aikojen.

Liikkeen jatkumisen puolesta,
Liikuntapalvelujen henkilokunta

Yhteydenotot ja kysymykset

e Liikuntasalit ja palloiluhallit: juha.lehmusvuori@turku.fi

e Kaupittaan urheiluhalli ja kentat, Urheilupuisto, Parkin kentté: ismo.pyoli@turku.fi
e Jaahallit ja Impivaaran jalkapallohalli: petri.varjonen@turku.fi

e Ulkokentat (pl. Urheilupuisto ja Kupittaa): tommi.virtanen@turku.fi

e Uimalaitokset: eeva.haapanen@turku.fi

e Vuoronvaraus: liikunta.varaukset@turku.fi

Lisatietoa

¢ Lounais-Suomen aluehallintoviraston tiedote 9.12.2021 Tiedote - Aluehallintovirasto
(avi.fi)

e Sosiaali- ja terveysministerit: koronapassi https://stm.fi/lkoronapassi

e Usein kysyttyd koronapassista (kanta.fi): Usein kysyiyt kysymykset - Koronapassi -
Kansalaiset - Kanta.fi
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